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试析巴哈伊信仰的上帝观
∗



吴晓群

巴哈伊信仰(BahíFaith)作为一个年轻的世界性宗教,其发展史不过１５０余年,“但它不仅是当

代最活跃的一个新型宗教,而且也是一个独立的、世界性的宗教”①.特别是在这几十年里,其发展

势头颇令世人瞩目.据１９９２年«大英百科全书年鉴»(１９９２BritannicaBookoftheYear)统计,到

１９９１年全球有５４０万巴哈伊信徒,其信众几乎涵盖了世界上的所有种族,在２０５个国家与地区有巴

哈伊社团,就地理分布的广度而言,仅次于基督教.它拥有一个全球性的教务机构———世界正义院

(UniversalHouseofJustice),在１５０个国家与地区设有国家级的管理机构巴哈伊总灵体会,下属２
万多个地方灵体会.１９４８年总部设在纽约的巴哈伊国际社团(BahíInternationalCommunity)被联

合国委任为“经济与社会委员会”和“儿童基金会”的咨询机构,参与和制定了社会与经济、儿童、环保

等多项发展计划.② 近年来,世界各地的巴哈伊社团及其个人更是以一种积极的姿态参与到广泛的

社会活动之中,特别在文化、教育、卫生、妇幼、环保以及消除种族歧视、保卫世界和平、促进经济发展

等领域投入了极大的热情和人力物力,其影响逐年扩大.

这样一个年轻而充满活力的新兴宗教,已越来越引起了国内学者的关注,近年来在相关的学术

刊物上已发表有关巴哈伊信仰的文章近十篇.但目前国内学界对于该教仍处在简单介绍的阶段,深

入研究尚属起步.本文试图对巴哈伊信仰中的上帝观作一些尝试性的探索,以期加深对这一新兴宗

教的认识.

一、何谓上帝

何谓上帝? 这是大多数宗教都必须回答的核心问题.并由此引出与之紧密相连的一系列问题,

如上帝与人的关系是怎样的? 上帝是如何显示并实现其意志的? 人如何才能感知并接近上帝? 先

知在人与上帝的关系中处于何种地位? 等等.

在巴哈伊信仰中,对于上帝的理解,我们可将其要点归纳为四个方面的内容.首先,巴哈伊信仰

认为,上帝是全知、全能的造物主,他是无所不知、无所不能的.巴哈伊信仰的创始者巴哈欧拉
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(Bahullh,１８１７~１８９２年)说:“他由全然虚无中创造了万物”①而人类则是上帝所有创造物中

最完美的.巴哈欧拉进一步写道:“他创造了世界及其中所有的生物后,经由他无拘无束之最高旨意

的运行,他选择人类,并赋予人类独特的优越性和能力来认识他和爱慕他.”②其次,巴哈伊信仰认为

上帝是唯一的、独尊无二的,除了上帝之外,别无神明.巴哈欧拉在他所启示的若干书简中反复提

及:“除你之外别无上帝、你是艰苦中的救难者,自有永有者.”③我自行见证你的一致性,你是上帝,

除你之外别无上帝.”④再次,巴哈伊信仰认为上帝是至高无上的、不朽的、自足的.作为无形体的最

高存在,上帝是非物质的,他超越于物质世界的一切限制之外,是亘古不变的、永存不灭的.作为终

极实体的上帝是自足永足的、自在永在的,他不会因其创造物的承认与否、赞美与否而有所毁损.巴

哈欧拉说:“诚然,他是不朽的,永远无人能与他并驾齐驱,没有任何名号能与他的圣名相比,没有笔

墨能描绘他的本性,也没有任何语言能叙述他的荣耀.他将永远高超于万物之上.”⑤最后,巴哈伊

信仰认为上帝既是隐秘的,又是显现的.上帝作为“隐秘中之最为隐秘者”(theMostHiddenofthe

Hidden)⑥,“他那神圣的存在,一直隐藏在他崇高本体之不可言喻的尊严里,并将永久地继续深藏于

他那不可知的本质之看不透的奥秘里.”⑦同时,上帝又是“显现中之最为显现者”(theMostManifest

oftheManifest).⑧ 作为宇宙的创造者,上帝也通过万物万象来显示出其自身的美质与品性.巴哈

欧拉说:“每一个创造物的内在真性都被他用某个圣名之光照耀,成为他的某种光荣属性的承受者.

而他却将他的全部圣名及属性之光辉聚集到人类的内在真性中,使其成为反映他的一面明镜.”⑨

从以上的这一系列描述中,我们认为,在巴哈伊信仰中,上帝的概念可以说是“全部人类词语中

含意最深远的”.但是他并没有成为如卡尔巴特所说的那个“绝对的他者”.的确,作为有限的

存在,人类永远无法凭自身的力量企及他,甚至无法凭想象去形容他.上帝无限地超越于任何被人

类所理解或描述的东西之外.“当我们说上帝是全能的、至爱的和永远公正的,这些措词只不过出自

于人类对权力、爱和正义有限的经历而言.”由此可以推论,就连“上帝”这个名称,也只不过是出自


①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨





GleaningsfromtheWritingofBahullh,translatedbyShoghiEffendi,BahíPublishingTrust,U．S．A,１９８３,
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对上帝无限完美性的比喻而已.因此,“所谓知晓上帝,是指明白其属性而言,不是指其本体”①.上

帝的本体是永远超然存在的.巴哈伊教对上帝的这种认识,表明它拒绝将神圣世俗化,也决不允许

把世俗的东西神圣化.这使得上帝作为一种最高的存在,永远地与人类保持着一段无法跨越的距

离.然而,上帝的本体虽然永远是未知的、隐藏的,但是其属性却是可被认识的.他透过宇宙万物来

显示其自身,人类则通过认识万物及自身来认识上帝.“所以说,人不能认识神的本质.不过,他能

够凭借其理性思维的力量,通过观察、直觉以及其信仰的发人深省的能动力去相信上帝,发现其仁慈

的恩泽.”②

二、作为神人中介的先知

作为“隐秘“的上帝,他是不可认识、无法描述并远离他的创造物的,人类永远也无法直接面对

他,只能对他超越的本质遥表敬意.而作为“显现”的上帝,他又是可以并且愿意被人类所认识的,那

么人类是如何与上帝相遇的? 上帝又是怎样显示其恩威,实现其意志的? 巴哈伊教认为,必须要有

一个能沟通人类与上帝的中介者,这便是先知.

先知被认为是上帝意志的显示者,他们使人类与那不可知者、那神圣的本体产生联系,他把上帝

的指引与光辉送给人类.可以说,先知即是上帝在这个世界上的化身和体现,是将人类引向上帝的

唯一途径.巴哈欧拉说:“由于上帝与其创造物之间没有直接联系,而且短暂与永恒、偶然与绝对之

间也不存在相似之处,因此,他在每一个时代里,任命一位纯洁无垢的灵魂显现于天地之间,并赋予

这位卓越微妙的生灵双重性能:一种性能属于物性的,与物质世界的事物有关;另一种性能是属于灵

性的,是由上帝本身的性质所产生的.同时他又授予这崇高的生灵以双重的身份.第一种身份与他

内在的本质有关,象征他的声音就是上帝的声音第二种身份代表凡人的本性.”③

从上面这一段引言中,我们可以得出两个结论:首先,巴哈伊教认为,上帝会不断地派遣使者来

到人间传播其真理.事实上,在巴哈伊教看来,所有世界性宗教的创始者,如犹太教的摩西、佛教的

释迦牟尼、基督教的耶稣基督、伊斯兰教的穆罕默德等都是来自同一个上帝的先知,是上帝在不同的

历史时期派往人间的使者,而巴哈欧拉则是我们这个时代的上帝的使者.在巴哈伊教看来,这些先

知们的本质都是一样的,他们反映的是同一个上帝的光辉,启示的是同样的真理.“认知了他们就如

同认知了上帝,倾听他的召唤就如同倾听上帝的声音,验证了他们的启示的就如同验证了上帝的真

理.”④当然,每一个先知又都是独特的,他们有着不同的名称、各自的任务和一段时间的限制.然

而,对于各先知及其教义之间所存在的种种差异,巴哈伊教并不认为,这表示了其重要性的不同或他
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们的启示有什么本质上的不同,各先知只是分别启示了同一个真理的不同方面,反映了同一个上帝

的不同侧面,并且适应了不同时代人类的不同需求而已.实际上,“这些宗教原则和法规,都出自同

一神圣的本原,同一光源所发射的光芒.所不同的是由于它们所传播的时代有各不相同的环境与需

要而形成的”.① 因此,巴哈伊教反对在各大宗教创始人之间肆意评判,巴哈欧拉警告说:“当心啊,

信仰上帝唯一性的人们! 谨慎留意,切勿企图在他圣道的显示者之间妄加区分,或者对他们启示所

附带和宣扬的征象妄加排斥.”②

其次,从那一段引言中,我们还可以看出巴哈伊教是如何确认先知的身份的.作为介于上帝与人类

之间的一种存在,先知必须兼备双方面的特性方能完成其使命.因此,凡先知须具有两重属性,一方面他

们与普通人一样拥有一个物质的身体,他们的话语能为人们所理解并接受.实际上,各大宗教的先知也

都是真实而具体的历史人物,他们为当时的人们所亲见,并同样经历了生老病死的人生旅程.然而,另一

方面,他们又被赋予了某种特殊的灵性与品质,使之能与上帝相沟通,并代表上帝向人类启示其真理.因

此,先知是超越于凡人的,他们的灵魂在有其物质生命之前便已存在于灵性的世界之中,他们的知识是直

接承自于上帝,是与生俱来而非后天习得的.

巴哈欧拉对先知身份的这种描述,使他们从根本上区别于人类历史上那些伟大的思想家与哲学

家.巴哈欧拉的长子,其教义的权威诠释者阿博都巴哈进一步把先知分为两种,他将各大宗教的

创始者称为“独立的先知”,而将历史上的一些伟大的先哲(包括中国的孔子)称为“非独立的先知”.

他说:“独立的先知是律法的制定者与新周期的创立者.经由他们的出现,世界焕然一新,宗教的基

础得以奠定,新的圣典启示于世人眼前另一种先知则是追随者、促进者,他们犹如树之枝节,本

身并不独立;他们受恩于独立先知、受惠于全球性先知的指引之光.”③因此,没有人能够自行“成为”

上帝的显圣者.先知都是上帝所特选的,上帝的旨意通过他们而转达给人类,人们通过先知才得以

与上帝沟通,并感受到上帝的慈爱.于是,只有从先知身上,人类才能找到上帝与人的联结点.可以

这样理解,在巴哈伊信仰看来,上帝与人的相遇与对话,都只有通过先知及其话语———即是在信仰中

才可能实现,除此别无他途.而先知们微妙的双重身份既是他们作为神人中介所必不可少的特征,

更表明先知的灵魂是与整个宇宙之源相沟通、相感应的,这保证了他们教义的绝对正确性.巴哈伊

信仰中这种关于先知的独特地位以及各先知本质上同一的认识,进一步导出了宗教同源的重要概

念,这为当今各大宗教寻求彼此之间的团结提供了理论上的依据.

而上帝之所以不断派遣他的使者———各大宗教的先知来到人间,说明了人类所以能够认识上

帝,乃是出于上帝的意愿和恩典.正如尼古拉库萨所说:“上帝不会以其他方式被把握,除非他显

示自己.上帝愿意被寻觅,他也愿意赐给寻觅者们以光;没有这光,寻觅者们就不能寻觅他.他愿意

被寻觅,也愿意被把握,因为他愿意向寻觅者们显示和启示自己.”④
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pp．２８７Ｇ２８８．
GleaningsfromtheWritingsofBahullh,translatedbyShoghiEffendi,BahíPublishingTrust,U．S．A,１９８３,

p．５９．
参见SomeAnsweredQuestions,pp．１６４Ｇ１６５．
尼古拉库萨:«论隐秘的上帝»,李秋零译,三联书店１９９６年版,第２５~２６页.



巴哈伊文献集成
ChineseStudiesontheBahíFaith:AComprehensiveCollection

第３卷
９４５　　

三、人与上帝

阿博都巴哈(̍AbdulＧBah,１８４４~１９２１年)在解释巴哈欧拉关于人与上帝的关系时明确指出:

“上帝与众生的关系,即是造物主与造物的关系.”①而在这种关系中,爱是其本质所在.阿博都巴

哈引用«圣经»里的话说:“上帝就是爱.”②巴哈欧拉说:“人子啊! 隐蔽于我远古的存在里,于我本质

的亘古永恒里,我知道我对你的爱;因此我创造了你,把我的形象镌印于你,并把我的圣美启示于

你”③.正是在有了上帝对于人类的爱之后,再经由他的“创造”行为才最终使人类与上帝联系在一

起了.

同时,巴哈伊信仰认为,在人与上帝之间还存在着一个“永恒的圣约”(TheEternalCovenant),

而建立圣约的基础就是上帝的爱.在此盟约中,上帝所负的责任是给予个人生命,为人提供生存在

这个世界上的一切物质需要;进而,因着上帝对人类的爱,他承诺永远不会让人类孤独或迷失方向.

因此,上帝总是不断地派遣他的使者来指引人类,巴哈欧拉说:“上帝派遣先知降世的目的有二,一是

将人类从无知的黑暗中解放出来,并指引他们迈向真知的光明;二是要确保人类的和平与安宁,并为

人类提供一切建立和平的方法.”④

巴哈欧拉认为,在这个永恒的圣约中,上帝的部分总是完成的,而人类在此契约中所应负的责任

则是承认上帝的先知并遵循其教义.他说:“上帝指令给其仆役们的首要责任是认知他———他乃是

上帝天启的始源,律法的泉源,他代表上帝的神性每个人都应该遵守他的诫令.”⑤然而事实上,

在每一个世界性宗教启示的初期,都遭受到大多数人的反对,从摩西、耶稣、穆罕默德直至巴哈伊信

仰的创始人巴哈欧拉都曾遭受当时宗教领袖及大多数民众的拒绝和迫害.只有当这些宗教取得决

定性胜利时,大多数人才会归向它.这是一个神学的悖论,同时也是一个历史事实.事实使某些人

灰心失望,然而从神学的角度看,这一悖论不仅提醒信徒人类已有负于上帝,应立刻警醒;更表明了

上帝是充满爱的,是永恒的宽恕者和赐福者.这种认识使得巴哈伊相信,唯有爱才是人与上帝之间

最重要也是最基本的关系.

在人与上帝之间确立了爱这种基本关系之后,巴哈伊信仰也讨论了人是否生而有罪的问题.巴

哈伊信仰中并不接受“原罪”的观念,反之,其以为,“上帝的造物中是没有邪恶的”⑥.因此,人的内

在本性中并不与生俱来地存在着“恶”的因素.在巴哈伊信仰看来,罪恶是缺乏善良,正如黑暗是缺

乏光明,寒冷是缺乏热量一样.


①

②

③

④

⑤

⑥

A̍bdulＧBah,SomeAnsweredQuestions,CollectedandtranslatedbyLauraCliffordBarney,BahíPublishingTrust,

U．S．A,１９８１,p．２０２．
A̍bdulＧBah,ParisTalks,London,１９７２,p．１７９．
巴哈欧拉:«隐言经»,澳门巴哈伊出版社１９９４年,第３页.

GleaningsfromtheWritingsofBahullh,translatedbyShoghiEffendi,BahíPublishingTrust,U．S．A,１９８３,

pp．７９Ｇ８０．
GleaningsfromtheWritingsofBahullh,translatedbyShoghiEffendi,BahíPublishingTrust,U．S．A,１９８３,

p．３３０．
GleaningsfromtheWritingsofBahullh,translatedbyShoghiEffendi,BahíPublishingTrust,U．S．A,１９８１,

p．２１４．
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但是,巴哈伊信仰同时又承认人有自由意志.如果一个人滥用其精神及肉体的能力,而背离了

上帝的指引,傲慢自私或为凶作恶,这对其灵性的发展与进步无疑是十分有害的.然而,这并非是由

于先天性恶所致,却是后天逐渐养成的.① 只有上帝的先知所带来的宗教才能消除这种“恶”.因为

先知作为上帝的使者,只有他们才能引领人类走向灵性发展的道路,因此,唯有跟从他们的教义,人

类才能摆脱恶的影响,而趋向于完美.这便是宗教所带来的拯救.在巴哈伊信仰中,这种所谓“拯

救”,并不是要免除“原罪”的沾污,也不能使人免受罪恶的影响,而是要帮助人们从低级天性的束缚

中解放出来,获取灵性上的进步,使之努力趋于完美,从而达到与上帝的结合.同时,这种拯救并非

仅来自上帝单方面的行动便能奏效的,根据巴哈伊教的看法,上帝的拯救事业必须得到人类积极主

动的参与,只有人类与上帝的共同努力才能使人类获得拯救.故巴哈欧拉提醒世人说:“爱我,使我

能爱你.如果你不爱我,我的爱便无法达到你.”②

从以上巴哈伊信仰关乎圣约、爱和原罪的观念中,我们发现,在人与上帝的关系中,“上帝不是一

个对我们冷漠又令我们冷漠的最终的实体,而是无条件地关注我们、解救我们并向我们提出要求的

终极实体”③.这种双向的契约式的关系,使人并非处于绝对被动的地位,而是让人类对自身的获救

负有了一定的责任.

总之,巴哈伊教的上帝观是其信仰的根本所在,要进一步理解这一在当代迅速发展的新兴宗教,

还有待于我们更为深入的研究.


①

②

③

从巴哈伊关于善恶关系的这一看法中,我们同时也发现了理解巴哈伊伦理道德的关键.简单说,凡有助于灵性发展

与进步的便是“善”的,凡有碍于灵性发展与进步的便是“恶”的.
巴哈欧拉:«隐言经»,澳门巴哈伊出版社１９９４年版,第４页.
汉斯昆:«论基督徒»(下),杨德友译,第４５１页.


